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SUMARIO INTRODUGAO

A violéncia constitui um relevante
problema de saude publica e de direitos
humanos, com impactos significativos na
morbimortalidade feminina e na
organizagdo dos servicos de saude. De
acordo com o Ministério da Saude,
considera-se violéncia o uso intencional
da forga fisica ou do poder, real ou em
ameaca, contra si proéprio, outra pessoa,
grupo ou comunidade, que resulte ou
tenha grande possibilidade de resultar
) ) em lesdo, morte, dano psicoldgico,
Fruscmg-yend . - N deficiéncia de desenvolvimento ou
ZEslViclenciaiDomestica:........ ... 14 privacéo (Brasil. 2017a).

No ambito da vigilancia em saude, a

INTRODUCAOR . ...........coeorereeeenn,
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raabemais Violencias Interpessoais.... 17 L o
_ N definicao de caso de violéncia interpessoal

BRELUXOANSTITUIDO NOMUINIGIPIO™ e/lou autoprovocada segue os critérios
DE PALiVIEIRA DOS iNDlo‘é?Aﬁ!. ....... ».20 estabelecidos para notificagdo compulséria,
~ contemplando situagbes confirmadas ou

--------------- Lo suspeitas atendidas nos servigos de saude

S— (conforme cabegalho da ficha de notificagéo
REFERENCIAS. i it

< | dosiNAN):

Caso suspeito ou confirmado de

Q violéncia domésticalintrafamiliar,
. 1 sexual, autoprovocada, trafico de
RESPONSAVEL PELA ELABORACAO pessoas, trabalho escravo, trabalho
- : o infantil, tortura, intervencao legal e

Aline Duarte Silva Bazilio violéncias homofébicas gontra
(Enfermeira TécunlicafdagVigilancia em Saude mulheres e homens em todas as idades.
COREN-AbI_LJ'ZWh%L#AfWZ!E:NF) No caso de violéncia
extrafamiliar/comunitaria, somente

serdo objetos de notificagcdo as

violéncias contra criangas,

adolescentes, mulheres, pessoas
indigenas e populagao LGBTQIAPN+.

FICHA DE NOTIFICAGAO
INDIVIDUAL VIOLENCIA
INTERPESSOAL/AUTOPROVOCADA

De acordo com Distrito Federal

Avenida ConselheitogSebastido Lima, (2021), segue abaixo o quadro com a
S/IN = U@g@@ 57602 080 natureza, tipo e meio de agressdo da

Eppalilk uvveppl@hotmall com violéncia:
el
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NATUREZA

INTERPESSDAL

PESSOMS DIFERENTES

FisiCA

PSICOLOGICA/MODRAL

TORTURA

SEXUAL

ESTURRO

ASSEDNO SEXUAL
PORMNOGRAF|A | NFANTIL
EXPLORACAD SEXUAL

TRAFICO DE SERES
HURMANDS

FINANCEIRA

NEGLIGENCIA U

ABANDONG

TRABALHO INFANTIL

INTERVENCAD LEGAL

INSTITUCIONAL
(OUTROS

TIPO

Uso da forga fisica de forma
intendional, ndo acidental,
deixando ou ndo marcas no

corpo

PSICOLOGICA Acio que
coloque em risco ou cause
danos & autpestima,
identidade ou a0
deservolvimento
ASSEDIO MORAL Conduta
abusiva comrelagdo de
pader no ambiente de
trabalho meio de gestos,
atitudes repetidas contra a
dignidade ou a integridade
psiguica ou fisica, que
ameace o emprego ou
degrade o clima de trabalho

A de constranger com
emprego de forga ou grave
ameaga, causando
sofrimento fisico ou mental

Obrigar outra pessoa de
qualquer sexo e idade a
presendar ou partidpar de

qualquer interagio sexual,
ou utilizara sua

sexualidade com fins de

lucro ou vinganga

Movimento de pessoas por
melo de engano ou coergdo
com finalidade de
exploragio

Exploragdo imprdpria ou
ilegal, uso ndo consentido
de recursos financelros e
patrimoniais

Dedxar de prover
necessidades ou culdades
bésicos

Atividades desempenhadas
por criangas com valaor
econdmico direto ou
indireto

Abuso de autaridade
|delegacias, judidario,
paliticos) podendo resultar
em ferimento, agressdo,
constrangimento & morte

Praticada nas institulgdes
prestadoras de serwigos
publicos [escolas, servigos
de salide) OUTROS

MEID DE AGRESSAD

FORCA CORPORAL
ENFORCAMENTO

OBIETO CONTUNDENTE
OBIETO PERFUROCORTANTE
SUBSTAMNCIASOBIETO QUENTE
ARMA DE FOGD

AMEACA

FORCA CORPORAL
ENFORCAMENTO

OBIETO CONTUNDENTE
OBIETO PERFUROCORTANTE
SUBSTAMNCIASOBIETO QUENTE
ARMA DE FOGD

AMEACA

AMEACA
FORCA CORPORAL

Murros, tapas, soco, empurrdes, beliscbes,
chutes, torghes, estrangulamento,
esganaduras, “gravatas”, arremessao de
objetivos, , queimadura térmica ou quimica,
perfuracdes, mutilagbes, ferimento por arma

lbranca ou de fogo

Discriminagdo, desrespeito, cobranca
exagerada, punigies humilhantes, calinia
ou difamagSo, bullying (gritos, palavries,
xingamentos, press3o psicoldgica em
interlocugdo direta, por telefone, cartas ou

internet)

Calunia, difamagdo ou injuria contra a
honra ou a reputag3o da pessoa [gritos,
palavrbes, xingamentos, pressao
psicoldgica em interlocugdo direta, por

telefone, cartas ou internet]

Obtengdo de informacio, declaracdo ou
confissdo; Castigo pessoal; Discriminagdo
racial ou religiosa (gritos, palavres,
xingamentos, press3o psicoldgica em
interlocugdo direta, por telefone, cartas ou
internet), asfixia, ruides estremos,

mutilagbes

IManusein; penetragdo oral, anal ou genital
com pénis ou objetos de forma forcada;
exposigdo coercitiva ou constrangedora a

ates libidinoso; exibicionismo;

masturbacdo; linguagem erdtica; interagbes
sexuals de qualquer tipo, material

pornografice; impedir o use de

contraceptivo; forcar ao matrimondo;
gravidez ou aborto; & prostituigdo ; lmitar
ou anular a autonomia e o exercdo de seus

direitos sexuais e reprodutivos

Recrutamento, transporte, transferéncia,
alojamento recarrendo 3 ameaga ou
coagdo, rapio, fraude, engano, situagio de
wulnerabilidade para exercer prostitulgdo
ou trabalho sem remuneragio, casamento
serdl ou remogdo e comercializagdo de

seus drgaos

Dano, perda, subtracdo, destruigdo ou
retengdo de objetos, documentos pessoais,
instrumentos de trabalho, bens e valores

Privagdo de medicamentos, falta de
culdados de higiene ou alimentagdo,
auséncia de estimulo para frequentar a
escola, Inadequagdo de vestimentas ou
protecdo ao frio e ao calor. Sindrome de
Munchawsen por proouragio: sevicia fisica,

envenenamento, quel madura

Atividades obrigatdrias e rotineiras gue
pbem em risco o seu bem-estar fisico,
psiguica, social e meral, limitando o
crescimento & desenvelvimento saudavel e

SEEUID

Uso de armas de fogo, explosives, uso de
gés, objetos contundentes, empurrdo, golps,

mura

Ardes pu atitudes que incorram em
desrespeito, deshumanizagio ou dano

£ crime mesmo se exercida
por um familiar ou
companheiro e esposo.
Gestagio em MENORES DE
14 ANDS é violenda sexual
por definigdo, indepedente
do parceiro - ESTUPRO DE
VULNERAVEL
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MNATUREZA TIPO

AUTOR E VITIMA S0 4 |AUTOMUTILACAD
MESMA PESSDA OUTROS
ALTOFLAGELACAD
OUTROS

TENTATIVA DE SUICIDIO
OUTROS

ALUTOPROVOCADA

As violéncias podem se manifestar
de diferentes formas, incluindo a violéncia
fisica, psicolégica/moral, sexual,
patrimonial e negligéncia/abandono. No
caso das mulheres, essas violéncias
frequentemente estdo associadas a
desigualdades de género, relagbes de
poder e contextos socioculturais que
perpetuam ciclos de agressdao e
vulnerabilidade. Destacam-se, ainda, as
violéncias autoprovocadas, como as
tentativas de suicidio e a automutilacao, que
demandam abordagem integral e articulada
entre os servicos de saude mental e
atencao basica.

A notificagdo das violéncias no
Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) configura-se como uma
estratégia essencial da vigilancia em saude
e da linha de cuidado as pessoas em
situacao de violéncia. Conforme destacado
pelo Ministério da Saude (Brasil, 2017b), a
notificagdo n&o se restringe a um
procedimento burocratico, mas constitui
uma agao de cuidado, sendo fundamental
para dar visibilidade a eventos
frequentemente ocultos nos espacgos
privados e publicos.

Nesse sentido, a notificacdo permite
conhecer a magnitude, a gravidade e o perfil
das violéncias, subsidiando a formulagao e
o aprimoramento de politicas publicas, além
de possibilitar intervengdes oportunas nos
casos identificados. Ademais, constitui

MEIO DE AGRESSAD
OBIETO PERFUROCORTANTE  Facas, |dminas, estilete, vidro, agulhas

OBIETO CONTUNDENTE Chicote, cordas, arame, corrente, prego
ENFORCAMENTO Precipitagdo de lugares altos, arremesso
OBIETO CONTUNDENTE entre veiculos em movimento, inalagdo ou
OBIETO PERFUROCORTANTE  ingestdo de substancias tdxicas
ENVENEMAMENTO ARNMA

DE FOGO

SUBSTANCIA/OBIETO QUENTE

instrumento fundamental para a protegao
das vitimas, ao viabilizar o acionamento da
rede de atengcdo e protecdo social,
contribuindo para a interrupgéo do ciclo de
violéncia e prevengao de reincidéncias
(Brasil, 2017b). Ressalta-se ainda que a
notificacdo é uma responsabilidade
institucional dos servicos de saude e um
dever legal dos profissionais, sendo
elemento-chave para a integralidade do
cuidado.

A vigilancia de violéncia (VIVA) foi
instituida pela Portaria n°® 1.356/2006, entre
os anos de 2006 a 2008 esta foi implantada
nos servigos de referéncia para violéncia e,
a partir de 2009 o VIVA passou a compor 0
sistema de informagdo de agravos de
notificacdo (SINAN) integrando a lista de
notificacdo compulséria em unidades
sentinela. A partir da publicagao da Portaria
n° 104/2011, a violéncia interpessoal e
autoprovocada passou a ser objeto de
notificagcdo compulséria no SINAN pelos
profissionais de saude de todos os
estabelecimentos de saude publicos ou
privado.

A Portaria n® 1.271/2014 atualizou a
lista de doengas e agravos de notificagéo
compulsodria atribuindo carater imediato
(em até 24 horas) a notificacéo de casos de
violéncia sexual e da tentativa de
suicidio. Atencdo ao prazo de notificagcao
das demais violéncias (fisica, psicoldgica,
negligéncia, etc.) que é de até uma semana
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da suspeita da situacdo de violéncia.
Atualmente a Portaria vigente é a n°
10.175/2026.

No municipio de Palmeira dos indios,
estado de Alagoas, a analise das violéncias
interpessoais e autoprovocadas com
vitimas mulheres no ano de 2025 torna-se
estratégica para compreender a magnitude
e as caracteristicas desse agravo no
territorio. A organizagéo da rede de atengao
a saude e protecdo da mulher envolve a
articulagcdo entre a Atencdao Primaria a
Saude, servigcos de urgéncia e emergéncia,
saude mental, assisténcia social, seguranca
publica e o sistema de justica, incluindo
equipamentos como Centros de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS), Centros de
Referéncia Especializados de Assisténcia
Social (CREAS) e Patrulha Maria da Penha.

Diante desse contexto, o presente
boletim epidemiolégico tem como objetivo
descrever o perfil epidemiolégico das
violéncias interpessoais e autoprovocadas
envolvendo mulheres residentes no
municipio de Palmeira dos indios-AL, no
periodo de janeiro a dezembro de 2025,
descrevendo a distribuicdo dos casos
segundo caracteristicas sociodemograficas,
tipos de violéncia, bairro de residéncia da
vitima e vinculo com o agressor. Ademais,
busca-se subsidiar a tomada de deciséo,
fortalecer as acdes intersetoriais e contribuir
para a qualificacdo da atencdo integral a
saude e protecado das mulheres em situagao
de violéncia.
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1. METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, de carater retrospectivo, baseado em
dados secundarios provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao
(SINAN), disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude de Palmeira dos indios,
utilizando-se a versdo SINAN Net 5.3. O sistema € alimentado por meio das notificagdes e
investigacbes de casos de doencgas e agravos constantes na Lista Nacional de Notificagao
Compulsdria, conforme estabelecido pela Portaria GM/MS n° 10.175/2026.

As variaveis analisadas compreenderam: ano de notificacdo, municipio e bairro de
residéncia da vitima, sexo, faixa etaria, ocorréncia de lesdo autoprovocada, tipo de violéncia,
meio de agressao e vinculo/grau de parentesco entre a vitima e o provavel agressor.

Para a categorizagdo da variavel faixa etaria, adotaram-se intervalos baseados nos
ciclos de vida e nas respectivas garantias de direitos, conforme segue: 0 a 6 anos (primeira
infancia), 7 a 11 anos (segunda infancia), 12 a 17 anos (adolescéncia), 18 a 24 anos
(juventude), 25 a 29 anos (adulto jovem), 30 a 59 anos (adulto) e 60 anos ou mais (pessoa
idosa).

Foram incluidos no estudo todos os casos de violéncias interpessoais e autoprovocadas
notificados no periodo de janeiro a dezembro de 2025, envolvendo vitimas do sexo feminino,
residentes no municipio de Palmeira dos indios-AL. Como critérios de exclus&o, consideraram-
se os registros com vitimas do sexo masculino e/ou nao residentes no referido municipio.

O processamento e a analise dos dados foram realizados por meio dos softwares
TabWin versao 3.6 e Microsoft Excel 2010. Procedeu-se a analise descritiva dos dados, com
calculo de frequéncias absolutas e relativas, sendo os resultados apresentados por meio de
graficos, visando facilitar a interpretacdo e a visualizagdo das informacoes.

A andlise da situagao das violéncias envolvendo mulheres no municipio de Palmeira dos
indios tem como finalidade subsidiar a formulacdo de estratégias de prevencéo, vigilancia e
cuidado, contribuindo para a qualificacdo da rede de atencao e para a promog¢ao da saude e
garantia de direitos. Nesse contexto, o presente boletim tem como objetivo descrever o perfil
epidemioldgico das violéncias interpessoais e autoprovocadas envolvendo mulheres residentes

no municipio, no periodo de janeiro a dezembro de 2025.
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2. CENARIO EPIDEMIOLOGICO

No periodo de janeiro a dezembro de 2025, no municipio de Palmeira dos indios-AL,
foram notificadas 277 ocorréncias de violéncias interpessoais e autoprovocadas, sendo 194

(70,03%) envolvendo vitimas do sexo feminino e 83 (29,97%) do sexo masculino (Grafico 1).

Grafico 1 — Violéncias Interpessoais e Autoprovocadas por sexo no Municipio de Palmeira dos
Indios-AL no ano de 2025.

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a reviséo.

Diante da maior magnitude dos casos no publico feminino, evidenciando a relevancia
epidemiologica das violéncias contra mulheres no territério, o presente boletim concentra sua
analise exclusivamente nesse grupo populacional, visando qualificar a compreensao do agravo
e subsidiar acdes especificas de prevencao e enfrentamento.

Entre os casos envolvendo mulheres, observou-se predominio expressivo da violéncia
fisica, com 171 notificacdes (88,14%), seguida da violéncia sexual, com 18 registros (9,27%),

e da violéncia psicoldgica/moral, com 5 casos (2,57%) (Grafico 2).

Grafico 2 — Violéncias Interpessoais € Autoprovocadas por tipo de violéncia com vitimas
Mulheres no Municipio de Palmeira dos Indios-AL no ano de 2025.

171

18
5 0

VIOLENCIA FISICA  VIOLENCIA SEXUAL VIOLENCIA DEMAIS VIOLENCIAS
PSICOLOGICA/MORAL

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.
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A violéncia interpessoal abrange a violéncia doméstica (aquela que acontece em
ambito domiciliar ou entre pessoas correlacionadas por vinculo afetivo) e, a violéncia
comunitaria (aquela que ocorre em locais publicos por pessoas ou grupo delas sem vinculo
relacional). Enquanto que as lesdes autoprovocadas s&do comportamentos que fomentam o
desejo de dar fim a prépria vida podendo se subdividir em autoagressao e atitudes suicidas;
compreende atos de automutilagdo como arranhdes, cortes e mordidas e atos intencionais de
acabar com a vida com ou sem plano elaborado, caracterizando-se como uma tentativa na
intencao de se matar (Distrito Federal, 2021).

No conjunto das violéncias fisicas, verifica-se que 61 notificagdes corresponderam a
lesdes autoprovocadas. Entre os episddios de violéncia interpessoal, 98 ocorreram no contexto
de violéncia doméstica, evidenciando a centralidade desse ambiente na ocorréncia dos
agravos, enquanto 12 registros referem-se a violéncias fisicas perpetradas por outros

agressores fora do contexto doméstico (Grafico 3).

Grafico 3 — Distribuicdo das violéncias fisicas envolvendo mulheres segundo tipologia
(autoprovocada, doméstica e extrafamiliar), Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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lesGes autoprovocadas violéncia doméstica violéncia outros
agressores fora do
contexto doméstico.

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Considerando a predominancia dos casos no contexto doméstico, faz-se necessario
destacar a definicdo de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, conforme a legislagao
brasileira (Brasil, 2006b), caracterizada como qualquer agdo ou omissao baseada no género
que lhe cause morte, lesao, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico, bem como dano moral ou
patrimonial. Essa violéncia pode ocorrer no ambito da unidade doméstica, entendida como o
espaco de convivéncia permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar; no ambito da
familia, formada por individuos que sao ou se consideram aparentados, por lagos naturais,
afinidade ou vontade expressa; e, ainda, em qualquer relagcdo intima de afeto, na qual o

agressor conviva ou tenha convivido com a mulher, independentemente de coabitagao.
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Ressalta-se que tais relacdes independem de orientacdo sexual, ampliando a protecéo
legal a todas as mulheres. Ademais, a violéncia doméstica e familiar configura-se como uma
grave violacao de direitos humanos, demandando a articulagao intersetorial e o fortalecimento
de estratégias integradas de prevengédo, cuidado e protecdo as mulheres em situagdo de

violéncia.

2.1Violéncia Sexual

De acordo com a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006), a violéncia sexual &
compreendida como qualquer conduta que constranja a mulher a presenciar, manter ou
participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidagéo, ameaca, coagdo ou uso da
forca; que a induza a exploragdo de sua sexualidade; que impega o uso de métodos
contraceptivos; ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigao, por meio
de coacgao, chantagem, suborno ou manipulagéo, bem como qualquer agéo que limite ou anule
o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos.

No presente levantamento, foram identificados 18 casos de violéncia sexual envolvendo
mulheres no ano de 2025. Destaca-se que a faixa etaria predominante foi de 12 a 17 anos,
evidenciando a adolescéncia como periodo de maior vulnerabilidade a esse tipo de agravo
(Gréfico 4).

Grafico 4 — Distribuicéo dos casos de violéncia sexual em mulheres segundo faixa etaria,
Palmeira dos Indios-AL, 2025.

@ > e & Q& >
%00 %QO 06‘ o\\e 0\@ b"\& \60%
& & < s S ¥ A
Y S & © 9’ &
?‘6 S 3 \2) Q%
.'bb \'\' /\ ‘ \ V‘ K % .,
Q /\.’b "Z;» _ 'Lb‘ _ ’\9 Q)Q
N %° o°
Y v

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.
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Em relagdo ao vinculo entre agressor e vitima, observou-se maior frequéncia de casos
em que o agressor era conhecido da vitima, com destaque para amigos, seguidos por
padrastos e namorados (Grafico 5). Ressalta-se, ainda, que em dois dos casos em que o
agressor era namorado, as vitimas eram gestantes menores de 14 anos, situagdo que
caracteriza estupro de vulneravel e demanda notificagdo compulsoéria, conforme a Lei Estadual
n°® 9.569/2025, reforgando a gravidade desses eventos e a necessidade de resposta imediata

da rede de protecéo.

Grafico 5 —Distribuicdo dos casos de violéncia sexual em mulheres segundo vinculo entre
agressor e vitima, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Em relagdo a distribuicdo dos casos segundo bairro/localidade de residéncia das
vitimas, observou-se dispersdao em todo o territério do municipio. Entretanto, destacaram-se
duas localidades da zona rural com maior numero de ocorréncias: Bonifacio e Aldeia Fazenda
Canto, correspondentes, respectivamente, a uma comunidade quilombola e a uma area
indigena (Grafico 6). Esses achados evidenciam a necessidade de atencdo especifica as

populagdes em contextos de maior vulnerabilidade social e territorial.
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Grafico 6 — Distribuicdo dos casos de violéncia sexual em mulheres segundo localidade/bairro
de residéncia, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

A analise dos casos de violéncia sexual no municipio evidencia a persisténcia desse
agravo como importante problema de saude publica, com maior vulnerabilidade entre
adolescentes e predominancia de agressores conhecidos das vitimas. Esses achados reforgam
que a violéncia sexual, muitas vezes, ocorre em contextos de proximidade e confianga, o que
dificulta sua identificagdo e enfrentamento. Destaca-se ainda a gravidade dos casos
envolvendo menores de 14 anos, que configuram estupro de vulneravel e demandam resposta
imediata e articulada da rede de atencao e protecdo. Nesse sentido, torna-se fundamental o
fortalecimento das acgdes intersetoriais, com énfase na prevengao, na identificagao precoce, na
notificagcao oportuna e na garantia de atendimento integral, humanizado e resolutivo as vitimas,

visando a interrupc¢ao do ciclo de violéncia e a promocao dos direitos sexuais e reprodutivos.

2.2 Violéncia Autoprovocada

A violéncia autoprovocada, também denominada auto infligida, configura-se como um
relevante agravo em saude publica, abrangendo um conjunto de manifestagdes que incluem
ideagao suicida, autoagressoées, tentativas de suicidio e o suicidio consumado. Trata-se de um
fendbmeno complexo e multifatorial, frequentemente associado ao sofrimento psiquico,
transtornos mentais, vulnerabilidades sociais e experiéncias prévias de violéncia, demandando

atengao integral e estratégias continuas de prevengéo e cuidado no ambito da rede de saude.
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No municipio, foram registradas 61 ocorréncias de violéncia autoprovocada em
mulheres no ano de 2025. Observou-se maior incidéncia na faixa etaria de 18 a 24 anos
(juventude), evidenciando esse periodo como de maior vulnerabilidade (Grafico 7). Tal achado
pode estar relacionado as intensas transformacdes biopsicossociais caracteristicas da
transicdo entre a adolescéncia e a vida adulta, fase marcada pelo aumento de
responsabilidades, pressbdes sociais e demandas emocionais, que podem impactar

significativamente a saude mental.

Grafico 7 — Distribuicdo dos casos de violéncia autoprovocada em mulheres segundo faixa
etaria, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

No que se refere aos meios de agressdo utilizados nos casos de violéncia
autoprovocada, observou-se predominio expressivo do envenenamento/intoxicagao,
responsavel por 52 notificagbes (85,24%). Em seguida, destacam-se as lesdes por objeto
perfurocortante, com 8 registros (13,11%), e, em menor proporgéo, o enforcamento, com 1
ocorréncia (1,63%) (Grafico 8). Esses achados evidenciam a predominéncia de métodos
potencialmente acessiveis, reforgando a importancia de estratégias de prevencéao voltadas ao

controle e ao uso seguro de substancias e ao manejo de fatores de risco associados.

Grafico 8 — Distribuicéo dos casos de violéncia autoprovocada em mulheres segundo meio de
agressao utilizado, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.
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No que se refere a distribuicao territorial dos casos, observou-se maior concentragéo no
bairro Vila Maria, localizado na zona urbana, seguido pelo bairro Sdo Cristévao, também

situado na area urbana do municipio (Grafico 9).

Grafico 9 — Distribuicdo dos casos de violéncia autoprovocada em mulheres segundo
localidade/bairro de residéncia, Palmeira dos Indios-AL, 2025.

B ZonaUrbana Zona Rural M Area Indigena

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Destaca-se que o territorio de Vila Maria conta com a atuacédo de trés Unidades de
Saude da Familia (USF Eucalipto, USF Vila Maria e USF Salgada), enquanto o bairro Sao
Cristévao é assistido por duas equipes de saude (USF S&o Cristévao | e USF Sao Cristovao
Il). Essas informagdes reforcam a importancia do fortalecimento das agdes de vigilancia,
prevencgao e cuidado no ambito da Atencao Primaria a Saude nesses territérios, considerando

sua maior concentracado de casos.

2.3Violéncia Doméstica

No contexto da violéncia doméstica, observou-se magnitude expressivamente superior
em relacdo as demais tipologias, totalizando 103 notificagbes. Dentre essas, predominou a
violéncia fisica, com 98 registros, enquanto a violéncia psicolégica/moral correspondeu a 5

casos (Grafico 10).




BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
N° 01/2026

. oy PREFEITURA DE.
& Palmeira
dos Indios

Grafico 10 — Distribuicdo dos casos de violéncia doméstica em mulheres segundo tipo de
violéncia (fisica e psicologica/moral), Palmeira dos Indios-AL, 2025.

M Fisica W Psicoldgica/Moral
Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Conforme a Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), a violéncia fisica € caracterizada
por qualquer conduta que ofenda a integridade ou a saude corporal da mulher. Ja a violéncia
psicologica refere-se a agdes que causem dano emocional, redu¢cdo da autoestima ou
prejudiquem o pleno desenvolvimento, incluindo praticas como ameacga, constrangimento,
humilhagcédo, manipulagéo, isolamento e controle de comportamentos. A violéncia moral, por
sua vez, compreende condutas que configurem calunia, difamagao ou injuria.

Quanto aos meios de agressao, Vverificou-se predominancia da forga
corporal/espancamento, responsavel por 78,64% dos casos, seguida de ameaga (21,35%) e
uso de objeto contundente (10,67%) (Grafico 11).

Grafico 11 — Distribuicdo dos casos de violéncia doméstica em mulheres segundo meio de
agressao, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.
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Em relagdo ao vinculo entre agressor e vitima, observou-se maior frequéncia de casos
envolvendo conjuges (56,31%), seguidos por ex-cénjuges (11,65%) (Grafico 12), evidenciando

a centralidade das relagdes intimas de afeto na ocorréncia da violéncia doméstica.

Grafico 12 — Distribuicdo dos casos de violéncia domeéstica em mulheres segundo vinculo entre
agressor e vitima, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

A analise por faixa etaria revelou predominancia entre mulheres de 30 a 59 anos (Grafico
13), indicando maior ocorréncia na fase adulta, o que pode refletir a consolidagéo de vinculos
conjugais e dinamicas familiares mais estaveis, porém potencialmente marcadas por relagoes
de poder e violéncia.

Destaca-se, ainda, a ocorréncia de um caso de violéncia doméstica envolvendo uma
crianca de 1 ano de idade, no qual a agressora, identificada como tia, realizou a aplicagcéo de
desodorante na face da menor. Situagbes como essa evidenciam a vulnerabilidade extrema de
criangas no ambiente doméstico e reforcam a necessidade de vigilancia ativa, notificagao
oportuna e atuagéao integrada da rede de protecdo para prevengédo de agravos e garantia de

direitos.

Grafico 13 — Distribuicao dos casos de violéncia doméstica em mulheres segundo faixa etaria,
Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.
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No que se refere a distribuigao territorial, o bairro Vila Maria apresentou 0 maior numero
de casos, seguido pelos bairros Alto do Cruzeiro e Graciliano Ramos, todos situados na zona
urbana do municipio (Grafico 14). Ressalta-se que o bairro Vila Maria ja havia sido destacado
anteriormente pela elevada concentracdo de ocorréncias e pela cobertura de trés Unidades de
Saude da Familia, reforcando a necessidade de intensificacdo das ag¢des de vigilancia,

prevencao e cuidado nesses territorios prioritarios.

Grafico 14 - Distribuicdo dos casos de violéncia domeéstica em mulheres segundo
localidades/bairro de residéncia, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a reviséo.

2.4 Demais Violéncias Interpessoais

As demais violéncias interpessoais registradas no ano de 2025 totalizaram 12
notificagdes, todas classificadas como violéncia fisica. Quanto aos meios de agresséo,
observou-se predominancia da forca corporal/espancamento, responsavel por 75% dos casos,

seguida do uso de objeto perfurocortante, com 16,66% das ocorréncias (Grafico 15).
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Grafico 15 — Distribuicéo dos casos de violéncias interpessoais em mulheres segundo meio de
agressao, Palmeira dos Indios-AL, 2025.

M Forga Corporal/Espancamento M Objeto Pérfuro-Cortante
Ameaca Outros

Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

No que se refere ao vinculo entre agressor e vitima, verificou-se maior frequéncia de
casos envolvendo amigos (50%), seguidos por agressores desconhecidos (25%) e nao
identificados (16,66%) (Grafico 16). Esse padrao pode indicar dificuldades na identificagao do
agressor, possivelmente associadas ao medo, a inseguranga ou a condi¢ao de vulnerabilidade

das vitimas diante das situacdes de violéncia.

Grafico 16 — Distribuicdo dos casos de violéncias interpessoais em mulheres segundo vinculo
entre agressor e vitima, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

A analise da faixa etaria evidenciou predominancia entre mulheres de 30 a 59 anos (fase
adulta) (Grafico 17). Em relagéo a distribuigao territorial, os bairros Vila Maria e Palmeira de
Fora concentraram o maior numero de ocorréncias, ambos situados na zona urbana do

municipio (Grafico 18).
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Grafico 17 — Distribuicdo dos casos de violéncias interpessoais em mulheres segundo faixa
etaria, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Grafico 18 — Distribuicdo dos casos de violéncias interpessoais em mulheres segundo
localidade/bairro de residéncia, Palmeira dos Indios-AL, 2025.
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Fonte: SINANNET/VS/SMS. Dados tabulados em 04/03/2026 e sujeitos a revisao.

Embora apresentem menor relevancia quando comparadas as demais tipologias, essas
violéncias interpessoais ndo devem ser subestimadas. A analise dos dados indicam a
ocorréncia de episoédios de violéncia em contextos sociais ampliados, muitas vezes fora do
ambiente doméstico, e reforcam a necessidade de fortalecimento das agbes de vigilancia,
prevengao e promog¢ao da saude, bem como da articulagao intersetorial para identificacao
precoce, acolhimento qualificado e acompanhamento das vitimas, contribuindo para a redugao

desses agravos e a garantia da protegéo e dos direitos das mulheres.
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3. FLUXO INSTITUIDO NO MUNICIPIO DE PALMEIRA DOS iNDIOS-AL

No municipio de Palmeira dos indios-AL, destaca-se a implantacdo, em agosto de 2025,
do fluxo de atendimento as pessoas em situagdo de violéncia, instrumento estratégico que
orienta a atuacao dos servigos da rede de atencao quanto as condutas a serem adotadas diante
de cada tipo de violéncia. Esse fluxo estabelece diretrizes para o acolhimento, atendimento,
notificagdo e encaminhamento dos casos, promovendo a articulagao entre os diferentes pontos

da rede, com vistas a garantia do cuidado integral, da protecdo e dos direitos das vitimas.

Fluxo de atendimento em saude
para pessoas em situac¢ao de
violéncia

A implementagao desse instrumento representa um avango na organizagao da rede
intersetorial, ao padronizar praticas e fortalecer a responsabilizagao dos servigos envolvidos,
incluindo saude, assisténcia social, seguranga publica e sistema de justica. Além de qualificar
o atendimento, o fluxo contribui para a definicdo de estratégias mais efetivas de intervengao,
reduzindo a fragmentacao das agdes e favorecendo a continuidade do cuidado.

Entretanto, para que esse instrumento alcance sua plena efetividade, faz-se necessario
seu continuo fortalecimento, especialmente no que se refere a comunicacio entre os servicos
e a qualificacdo dos processos de notificagdo. A integragdo das informagdes e o adequado
registro dos casos sao fundamentais para o monitoramento das violéncias, identificagao de
situacdes de risco e prevencgao de reincidéncias e desfechos fatais.

Dessa forma, o fortalecimento do fluxo de atendimento, aliado a ampliagdo do
compromisso institucional com a notificagado e a melhoria da articulagao intersetorial, configura-
se como elemento essencial para o enfrentamento das violéncias no municipio, contribuindo

para a protecao das vitimas e a promog¢ao de uma rede de cuidado mais resolutiva e eficiente.
4. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise das violéncias interpessoais e autoprovocadas envolvendo mulheres no
municipio de Palmeira dos indios-AL, no ano de 2025, evidencia um cenario que exige reflexdo
critica e compromisso ético por parte de todos os profissionais que compdem a rede de

atencao. Os dados apresentados revelam nao apenas a relevancia dos casos, mas, sobretudo,
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a complexidade das situagdes de violéncia, muitas vezes marcadas pela repeticdo, pela
invisibilidade e por vinculos proximos entre vitima e agressor.

Nesse contexto, € fundamental compreender que cada notificacao representa mais do
que um registro em sistema: trata-se de uma vida em situagéo de vulnerabilidade, que demanda
acolhimento, escuta qualificada, responsabilizacao e acao efetiva. A atuacao dos profissionais
de saude e demais setores nao pode se limitar a procedimentos técnicos ou burocraticos, mas
deve estar pautada na integralidade do cuidado, na sensibilidade frente ao sofrimento e no
compromisso com a protec¢ao e garantia de direitos.

Os achados deste boletim também apontam para a necessidade de fortalecimento da
atuacdo em rede, com comunicagcao efetiva entre os servicos e corresponsabilizagao no
acompanhamento dos casos. A fragmentagao das acdes, a subnotificacdo e a auséncia de
seguimento adequado podem contribuir para a manutengao do ciclo de violéncia, aumentando
o risco de agravamento e de desfechos fatais.

Dessa forma, torna-se imprescindivel que os profissionais repensem suas praticas
cotidianas, reconhecendo seu papel estratégico na identificacdo precoce das situagdes de
violéncia, na notificagao oportuna e no encaminhamento adequado dentro da rede de protecéo.
E necessario avancar na qualificagdo do acolhimento, na escuta ativa e no estabelecimento de
vinculos que permitam a vitima sentir-se segura para romper o siléncio.

Por fim, destaca-se que o enfrentamento das violéncias exige ndo apenas conhecimento
técnico, mas também postura ética, sensibilidade e compromisso coletivo. Reduzir os casos e
evitar desfechos fatais depende, sobretudo, da capacidade da rede em atuar de forma
integrada, vigilante e resolutiva, transformando cada atendimento em uma oportunidade
concreta de cuidado, protecdo e mudancga de trajetoria de vida para as mulheres em situagao

de violéncia.
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